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66 שֵש

ב 
אֲנַחְנוּ

חוֹשְבִים
וּמְדַבְּרִים

ג
חָשוּב 
לָדַעַת

ד

123

בבִִייבבָָהה תתססְְ בבְְררִִ ייעעִִ

נ.ה.גא

ב

תְשוּבָה סְלִיחָה  סְלִיחוֹת 

מִנְהָגִים נוֹהֲגִיםמִנְהָג פּיִוּטִים  = שִירִים בַּתְפִילָה וּל
אֱל

ש 
וֹדֶ

ח

אֵיךְ מִתְכּוֹנְנִים בְּחוֹדֶש אֱלוּל לְרֹאש הַשָנָה? 

בְּחוֹדֶש אֱלוּל יֵש לְעַם יִשְׂרָאֵל מִנְהָגִים מְיוּחָדִים:
סְלִיחוֹת: הַסְלִיחוֹת הֵן שִירִים וּפִיוּטִים מְיוּחָדִים בַּתְפִילָה.    .1 

 בַּסְלִיחוֹת מְבַקְשִים מֵ-ה' סְלִיחָה עַל הַמַעֲשִׂים הָרָעִים.
נוֹהֲגִים לְהַגִיד סְלִיחוֹת בְּבֵית הַכְּנֶסֶת מוּקְדָם בַּבּוֹקֶר לִפְנֵי תְפִילַת שַחֲרִית.

 2.  תְקִיעָה בַּשוֹפָר: בְּחוֹדֶש אֱלוּל נוֹהֲגִים לִתְקוֹעַ בַּשוֹפָר 
בְּכָל בּוֹקֶר בְּבֵית הַכְּנֶסֶת.

בְּבַקָשָה לַעֲנוֹת עַל הַשְאֵלוֹת.

בְּבַקָשָה לְהִסְתַכֵּל בַּתְמוּנוֹת וּלְהַגִיד: מָה עוֹשִׂים בְּחוֹדֶש אֱלוּל?

בּאְֵילוּ חַגיִם עוֹשִׂים דְברִָים דוֹמִים למְָה שֶעוֹשִׂים בּחְוֹדֶש אֱלוּל?

למָָה לדְַעתְך נוֹהֲגיִם כּךְָ בּחְוֹדֶש אֱלוּל?

1

2



שֶבַע7

ז 

מָה עוֹשִׂים בַּקְהִילָה שֶלָנוּ בְּחוֹדֶש אֱלוּל?
אֲנַחְנוּ 

חוֹשְבִים 
מְדַבְּרִים 
וְכוֹתְבִים

ו
"ם רַמְבָּ

ן מַיְמוֹן י מֹשֶה בֶּ רַבִּ

בבִִייבבָָהה תתססְְ בבְְררִִ ייעעִִ

סְלִיחָה תְשוּבָהתְפִילָה

עוּרוּ   = תִתְעוֹרְרוּ, קוּמוּ, חַפְּשׂוּ.

ב ב ב

מֶרְכַּז הוֹרָדוֹת

וּל
אֱל

ש 
וֹדֶ

ח

חוֹדֶש אֱלוּל הוּא הַחוֹדֶש הָאַחֲרוֹן בַּשָנָה. 
בְּחוֹדֶש אֱלוּל אֲנַחְנוּ חוֹשְבִים עַל כָּל הַמַעֲשִׂים שֶעָשִׂינוּ הַשָנָה.

אֲנַחְנוּ רוֹצִים לַעֲשׂוֹת מַעֲשִׂים טוֹבִים וּלְתַקֵן אֶת הַמַעֲשִׂים הָרָעִים.
 הָרַמְבָּ"ם אוֹמֵר: עוּרוּ ישְֵׁניִם מִשְּׁנתְַכםֶ... וחְַפּשְׂוּ בּמְַעשֲֵׂיכםֶ, 

וחְזִרְוּ בּתְִשׁוּבהָ... )רַמְבָּ"ם, הִלְכוֹת תְשוּבָה(  ה
חָשוּב 
לָדַעַת

בְּבַקָשָה לַעֲנוֹת עַל הַשְאֵלוֹת שֶבַּטַבְלָה. 

קוּמוּ מַהֵר 
מֵהַשֵינָה.

תַחְשְבוּ 
עַל הַמַעֲשִׂים 

שֶלָכֶם.

תַעֲשׂוּ מַעֲשִׂים 
טוֹבִים.

מָה נוֹהֲגִים לַעֲשׂוֹת מַרְגִישִים אוֹ עוֹשִׂים?בַּכִּיתָה אוֹמְרִיםהָרַמְבָּ"ם אוֹמֵר:
בְּחוֹדֶש אֱלוּל?

1

2

3

עוּרוּ ישְֵׁניִם 
מִשְּׁנתְַכםֶ

וחְַפּשְׂוּ 
בּמְַעשֲֵׂיכםֶ

וחְזִרְוּ 
בּתְִשׁוּבהָ



מָה זוֹכְרִים עַל רֹאש הַשָנָה וְיוֹם הַכִּיפּוּרִים?

88 שְמוֹנֶה

בְּבַקָשָה לְהִסְתַכֵּל בַּתְמוּנוֹת וּלְהַגִיד מָה עוֹשִׂים בְּרֹאש הַשָנָה וְיוֹם הַכִּפּוּרִים. ג

פִּזְמוֹן

כּךְָ זוֹכרְִים, כּךְָ זוֹכרְִים  1
ולְוֹמְדִים בּהְַצלְחָָה,  2

דְברִָים חשֲוּביִם   3
מִשָנהָ לשְָנהָ.  4

ב

א

גגג

מָה זוֹכְרִים עַל 
רֹאש הַשָנָה וְיוֹם 

הַכִּיפּוּרִים?

1

לְשָנָה טוֹבָה 
תִכָּתֵבוּ וְתֵחָתֵמוּ

ב ם?
רִי

וֹכְ
 ז

מָה

 בְּבַקָשָה לְהַקְשִיב לַשִיר, וּלְהָאִיר אֶת מָה שֶזוֹכְרִים  
עַל רֹאש הַשָנָה וְיוֹם הַכִּיפּוּרִים בְּוָרוֹד.

פִּזְמוֹן

בַּיִת

בּתְִיקִיתַ הַזיִכּרָוֹן  5
עלַ רֹאש הַשָנהָ   6
ויְוֹם הַכּיִפּוּרִים  7

ישֵ סמְָליִם חשֲוּביִם,  8
שִירִים וסיִפּוּרִים  9

עלַ איֵךְ מִתְכּוֹננְיִם  10
לחַַגיִם שֶבּאָיִם,  11

תְפיִלוֹת וּברְָכוֹת,  12
וּפסְוּקִים חשֲוּביִם   13
עלַ מִצוְוֹת הַחַגיִם.  14

כּךְָ זוֹכרְִים, כּךְָ זוֹכרְִים  15
ולְוֹמְדִים בּהְַצלְחָָה,  16

דְברִָים חשֲוּביִם   17
מִשָנהָ לשְָנהָ.  18

סְליִחָה

סְליִחָה

חֲתִימָה טוֹבָה

לשְנָהָ טוֹבהָ 
תִכּתֵָביִ ותְֵחתֵָמיִ



תֵשַע9

ד
בְּבַקָשָה לְהִסְתַכֵּל בַּתְמוּנוּת בְּעַמוּד 8 וְלִכְתוֹב מָה זוֹכְרִים עַל רֹאש הַשָנָה,

ומָה זוֹכְרִים עַל יוֹם הַכִּיפּוּרִים.

ם
רִי

פּוּ
כּי

הַ
ם 

יוֹ
לְ

ר 
זוֹ

חֲ
מַ

רֹאש הַשָנהָ  1

יוֹם הַכּיִפּוּרִים  2

ג

נוֹתְנִים

מְבָרְכִים

אוֹכְלִיםמְבַקְשִים

שוֹמְעִים כּוֹתְבִים

צָמִיםמִתְפַּלְלִים

מֶרְכַּז הוֹרָדוֹת

ם?
רִי

וֹכְ
 ז

מָה



1010 עֶשֶׂר

מָה הַבַּקָשָה לַשָנָה הַחֲדָשָה?
בְּבַקָשָה לְהַשְלִים אֶת הַשִיר בְּמִילִים כְּמוֹ טוֹב. ב

ג

ד

שָנָה
טוֹבָה

א

הַשוֹפָר מַזכְּיִר ואְוֹמֵר: 
עַכשְָיו הַזמְַן להְִשְתַפֵּר 

ולְהְִיוֹת טובִים יוֹתֵר!

יֵש לִי

יֵש לָנוּ

יֵש לִי

יֵש לָנוּ

טוֹבָהטוֹב

אֶשְתַפֵּר =    אֶהְיֶה טוֹב יוֹתֵר.טוֹבוֹתטוֹבִים
                   אֶהְיֶה טוֹבָה יוֹתֵר.

להְִשְתַפֵּר = לִהְיוֹת טוֹב יוֹתֵר.

ש.פ.ר

ה 
שָנָ

 הַ
ש

א
רֹ

מָה הַבָּקָשָה
לַשָנָה הַחֲדָשָה?

ד

בּחְוֹדֶש תִשְרֵי, בּרְֹאש הַשָנהָ,  1
אֲבקֵַש שֶתִהְיהֶ שָנהָ                  ,  2

שָנהָ שֶל בּרְָכהָ והְַצלְחָָה,  3
שָנהָ שֶבּהָ אשְֶתַפּרֵ  4

ואְֶהְיהֶ                 יוֹתֵר.  5

בּחְוֹדֶש תִשְרֵי, בּרְֹאש הַשָנהָ,  10
נבְקֵַש שֶתִהְיהֶ שָנהָ                  .  11

שָנהָ שֶל בּרְָכהָ והְַצלְחָָה,  12
שָנהָ שֶבּהָ נשְִתַפּרֵ,  13

ונְהְִיהֶ                  יוֹתֵר.  14

ישֵ ליִ הַרְגשָָה                                  ,  6
ישֵ ליִ תִקְוהָ לשְָנהָ                .  7

שָנהָ שֶל שִירִים, חלֲוֹמוֹת וּתְפיִלוֹת,  8
עלַ דְברִָים                שֶיכְוֹליִם להְִיוֹת.  9

ישֵ לנִָוּ הַרְגשָָה                                  .  15
ישֵ לנָוּ תקְִוהָ לשְָנהָ                 .  16

שָנהָ שֶל שִירִים, חלֲוֹמוֹת וּתְפיִלוֹת,  17
עלַ דְברִָים                   שֶיכְוֹליִם להְִיוֹת.  18

בּחְוֹדֶש תִשְרֵי, בּרְֹאש הַשָנהָ,  19
נגִמְֶרֶת, הוֹלכֶתֶ שָנהָ ישְָנהָ,  20

בּאָָה, מַתְחִילהָ שָנהָ חֲדָשָה.  21
קוֹל הַשוֹפרָ מַזכְּיִר ואְוֹמֵר:  22

עכַשְָיו הַזמְַן להְִשְתַפּרֵ.  23

ישֵ ליִ הַרְגשָָה...  24

בְּבַקָשָה לְהָאִיר מִילִים כְּמוֹ לְהִשְתַפֵּר.

בְּבַקָשָה לְהַשְלִים אֶת שֵם הַשָנָה.

, וּמַתְחִילהָ שָנהָ חֲדָשָה, שְנתַ  . עכַשְָיו נגִמְֶרֶת שְנתַ 

פִּזְמוֹן

בַּיִת ב בַּיִת א

פִּזְמוֹן

בַּיִת ג

פִּזְמוֹן



אַחַת-עֶשְׂרֵה11

? אֵיךְ אֶשְתַפֵּר בַּשָנָה הַחֲדָשָה - שְנַת 
בְּבַקָשָה לְהַשְלִים אֶת שֵם הַשָנָה, לְהָאִיר פְּעָלִים בְּעָבָר - בְּוָרוֹד, וּפְעָלִים בֶּעָתִיד - בְּכָחוֹל,

וְלִכְתוֹב רַעֲיוֹן שֶלך - אֵיךְ לְהִשְתַפֵּר בַּשָנָה הַחֲדָשָה. ב

בּשַָנהָ שֶנגִמְֶרֶת, שְנתַ  לֹא שִׂיחַקְתִי מַסְפִּיק עםִ שִירְליִ ואְוֹרְליִ.
בּשַָנהָ הַחֲדָשָה, שְנתַ  אֶשְתַפֵּר, אֲשַׂחֵק עםִ שִירְליִ ואְוֹרְליִ יוֹתֵר. 1

בּשַָנהָ שֶנגִמְֶרֶת, שְנתַ  לֹא תָמִיד קַמְתִי בּזַמְַן ללַיִמוּדִים.
בּשַָנהָ הַחֲדָשָה, שְנתַ  אֶשְתַפֵּר, אָקוּם בּזַמְַן ולְֹא אֲאַחֵר. 2

4
בּשַָנהָ שֶנגִמְֶרֶת, שְנתַ  לֹא עזָרְַתִי מַסְפִּיק לחֲַבֵרִים בּכִַּיתָה.

בּשַָנהָ הַחֲדָשָה, שְנתַ  אֶשְתַפֵּר, אֱעזֶוֹר לחֲַבֵרִים בּכִַּיתָה יוֹתֵר.

בּשַָנהָ שֶנגִמְֶרֶת, שְנתַ  לֹא הֵכַנתְִי אֶת כָּל שִיעוּרֵי הַבַּיתִ.3
בּשַָנהָ הַחֲדָשָה, שְנתַ  אֶשְתַפֵּר, אָכִין אֶת כָּל שִיעוּרֵי הַבַּיתִ בּזַמְַן.

בּשַָנהָ שֶנגִמְֶרֶת, שְנתַ 

בּשַָנהָ הַחֲדָשָה, שְנתַ  אֶשְתַפֵּר,  5

א

אֲנִי חוֹשֶבֶת אֲנִי חוֹשֵב

הֵכַנְתִי

עָזַרְתִי
שִׂיחַקְתִי

אָכִיןקַמְתִי
אֶשְתַפֵּר
אֲשַׂחֵק

אֲבַקֵש
אָקוּם

אֶהְיֶה

אֱעֶזוֹר

מֶרְכַּז הוֹרָדוֹת

ה 
שָנָ

 הַ
ש

א
רֹ
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