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שַבַּת מְבָרְכִים אֶצְלֵנוּ בַּכִּיתָה

בְּבַקָשָה לְסַמֵן א בַּמָקוֹם הַמַתְאִים. א

מָה הַתוֹכֶן שֶל הַחוֹבֶרֶת 
עַל שַבַּת מְבָרְכִים אֶצְלֵנוּ בַּכִּיתָה?

 
 

אֵיךְ לָמַדְתִי?

קַבָּלַת שַבָּת
 6-3נֵרוֹת שַבָּת בַּבַּיִת

7מָה אָמַר ה' עַל הַשַבָּת בְּדִיבּוּר אֶחָד?
11-8אֵיךְ זוֹכְרִים וְשוֹמְרִים אֶת הַשַבָּת?

מָה זוֹכְרִים?   זוֹכְרִים אֶת הַחַגִים בָּחוֹדָשִים
13-12זוֹכְרִים אֶת הַחַגִים בָּחוֹדָשִים

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש חֶשְוָן
 14מָה הַהוֹדָעָה הַחֲשוּבָה בְּשַבָּת? 

15מָה מְבָרְכִים בְּשַבַּת מְבָרְכִים
17-16שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש חֶשְוָן

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש כִּסְלֵו
 18שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש כִּסְלֵו
? 19מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש טֵבֵת
 20שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש טֵבֵת
? 21מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש שְבָט
 22שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש שְבָט
? 23מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש אֲדָר
 24שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש אֲדָר
? 25מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש נִיסָן
 26שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש נִיסָן
? 27מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש אִיָר
 28 שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש אִיָר
? 29מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

שַבַּת מְבָרְכִים - חוֹדֶש סִיוָן
 30 שַבַּת מְבָרְכִים שֶל חוֹדֶש סִיוָן
? 31מָה מְיוּחָד בְּחוֹדֶש 

  מָה אֲנַחְנוּ רוֹצִים לִזְכּוֹר בְּהַצְלָחָה עַל שַבָּת מְבָרְכִים?

פְּעִילוּיוֹת 
בַּמַחְשֵב עַמוּדִים

בַּחוֹבֶרֶת
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בַּיִת ג:

נרֵוֹת שַבָּת, נרֵוֹת שַבָּת, 	13

יבִָיאוּ  לבַַּיתִ. 	14

לכְוּלםָ בַּמִשְפָּחָה, 	15

. ישֵ  	16

פִּזְמוֹן:

נרֵוֹת שַבָּת  	17

לשְַבַּת שָלוֹם... 	18

בַּיִת ד:

נרֵוֹת שַבָּת, נרֵוֹת שַבָּת, 	19

יבִָיאוּ  לשְָלוֹם. 	20

לעְַם ישְִׂרָאֵל בְּכלָ מָקוֹם, 	21

. ישֵ  	22

פִּזְמוֹן:

נרֵוֹת שַבָּת  	23

לשְַבַּת שָלוֹם.... 	24

בַּיִת א:

נרֵוֹת שַבָּת, נרֵוֹת שַבָּת, 	1

יבִָיאוּ  לבַַּיתִ. 	2

לכְוּלםָ בַּמִשְפָּחָה, 	3

. ישֵ  	4

פִּזְמוֹן:

נרֵוֹת שַבָּת  	5

לשְַבַּת שָלוֹם... 	6

בַּיִת ב:

נרֵוֹת שַבָּת, נרֵוֹת שַבָּת, 	7

יבִָיאוּ  לבַַּיתִ. 	8

לכְוּלםָ בַּמִשְפָּחָה, 	9

. ישֵ  	10

פִּזְמוֹן:

נרֵוֹת שַבָּת  	11

לשְַבַּת שָלוֹם... 	12

בְּבַקָשָה לְהַקְשִיב לַמוֹרה, וּלְהַשְלִים. ב

נֵרוֹת שַבָּת 

תְפִילָהשָלוֹם

אוֹראוֹר שַבָּתאוֹר

בְּבַקָשָה לָשִיר. ג

נֵרוֹת שַבָּת

ב

נֵרוֹת שַבָּת בַּבַּיִת

א
אֲנִי זוֹכֵר

סְבִיבָה 
עִבְרִית

ת
שַבּ

ת 
בּלַ

קַ מֶרְכַּז הוֹרָדוֹת

3

שַבּתָ 

שָלוֹש

אֲנִי זוֹכֶרֶת



הַדְלָקַת נֵרוֹת אֵצֶל כָּל אַחַת בַּבַּיִת

1.  כּמַָה נרֵוֹת שַבָּת מַדְליִקִים בַּבַּיתִ שֶל נוּרִית?

    

2.  מָה אוֹהֶבֶת נוּרִית בְּהַדְלקַָת נרֵוֹת שַבָּת?

       	     

    

בַּבַּיתִ שֶל נוּרִית מַדְליִקִים
הִיא אוֹהֶבֶת

בְּבַקָשָה לִקְרוֹא אֶת הַסִיפּוּר וְלַעֲנוֹת עַל הַשְאֵלוֹת. ב
אֶצלְנֵוּ בַּבַּיתִ, אִימָא מַדְליִקָה  	 1
שְניֵ נרֵוֹת שַבָּת, כּמְוֹ בַּכּיִתָה. 	 2

נרֵ אֶחָד לזְכָוֹר, 	 3
ונְרֵ אֶחָד לשְָמוֹר. 	 4

אֲניִ אוֹהֶבֶת אֶת הַנשְִיקָה, 	 5
שֶאִימָא נוֹתֶנתֶ ליִ אַחֲרֵי הַבְּרָכהָ. 	 6

נוּרִית

אֶצלְנֵוּ בַּבַּיתִ, אִימָא מַדְליִקָה  	 1
שְניֵ נרֵוֹת שַבָּת בְּעַצמְָה, 	 2

וגְםַ אֲניִ ואֲַחוֹתִי מַדְליִקוֹת נרֵוֹת. 	 3
אוֹרְליִ ושְִירְליִ לֹא מַדְליִקוֹת, 	 4

כּיִ הֵן ילְדָוֹת קְטַנוֹת. 	 5
אֲניִ אוֹהֶבֶת להְַדְליִק בְּעַצמְִי 	 6

אֶת נרֵ הַשַבָּת שֶליִ. 	 7
דִינהָ

נֵרוֹת שַבָּת 

תְפִילָהשָלוֹם

אוֹראוֹר שַבָּתאוֹר

נֵרוֹת שַבָּת

ב

1  כּמַָה נרֵוֹת שַבָּת מַדְליִקִים בַּבַּיתִ שֶל דִינהָ?
    

2  מָה אוֹהֶבֶת דִינהָ בְּהַדְלקַָת נרֵוֹת שַבָּת?
		      

    

ת
שַבּ

ת 
בּלַ

אקַ
סְבִיבָה 
עִבְרִית

אַרְבַּע

אֲנִי אוֹהֶבֶת

הִיאאֲניִ

להָליִ

בְּעַצמְָהבְּעַצמְִי

שֶלהָשֶליִ

4

שַבּתָ 



הַדְלָקַת נֵרוֹת אֵצֶל כָּל אֶחָד בַּבַּיִת

1.  כּמַָה נרֵוֹת שַבָּת מַדְליִקִים בַּבַּיתִ שֶל דָן?

    

2.  מָה אוֹהֵב דָן בְּהַדְלקַָת נרֵוֹת שַבָּת?

       

    

אֶצלְנֵוּ בַּבַּיתִ, אִימָא מַדְליִקָה  	 1
אַרְבָּעָה נרֵוֹת שַבָּת למִַשְפָּחָה, 	 2

3  נרֵ לאְַבָּא, נרֵ לאְִימָא,
נרֵ לנְחַוּם ונְרֵ ליִ. 	 4

אֲניִ אוֹהֵב שֶאֶצלְנֵוּ בְּשַבָּת, 	 5
ישֵ אוֹר מְיוּחָד לכְלָ אֶחָד. 	 6

דָן

אֶצלְנֵוּ בַּבַּיתִ, אִימָא מַדְליִקָה  	 1
נרֵ שַבָּת לכְלָ אֶחָד בַּמִשְפָּחָה, 	 2
ועְוֹד נרֵ אֶחָד - נרֵ שֶל בַּקָשָה, 	 3

שֶה' ישְִמוֹר עַל דוֹד מִיכאֵָל, 	 4
שֶהוּא חַילָ בַּצבָָא שֶל ישְִׂרָאֵל. 	 5

אֲניִ אוֹהֵב להְִתְפַּללֵ שֶיהְִיהֶ שָלוֹם 	 6
לנָוּ, לדְוֹד מִיכאֵָל וּלכְלָ עַם ישְִׂרָאֵל. 	 7

יהְוּדָה

1  כּמַָה נרֵוֹת שַבָּת מַדְליִקִים בַּבַּיתִ שֶל יהְוּדָה?
    

2  מָה אוֹהֵב יהְוּדָה בְּהַדְלקַָת נרֵוֹת שַבָּת?
		     

    

ת
שַבּ

ת 
בּלַ

קַ

אֲנִי אוֹהֵב

הוּאאֲניִ

אֶצלְםָאֶצלְנֵוּ

להֶָםלנָוּ

הוּא אוֹהֵב

5

שַבּתָ 

חָמֵש



נֵרוֹת שַבָּת 

תְפִילָהשָלוֹם

אוֹראוֹר שַבָּתאוֹר

נֵרוֹת שַבָּת

ב

הַדְלָקַת נֵרוֹת שַבָּת אֶצְלִי בַּבַּיִת 

בְּבַקָשָה לַעֲנוֹת עַל הַשְאֵלוֹת. ב
1.  כּמַָה נרֵוֹת מַדְליִקִים אֶצלְך בַּבַּיתִ?

     

2.  מִי מַדְליִק נרֵוֹת שַבָּת אֶצלְך בַּבַּיתִ?   

     

ת
שַבּ

ת 
בּלַ

קַ

אוֹהֶבֶתאוֹהֵב

בְּהַדְלקַָת נרֵוֹת אֶצלְיִ בַּבַּיתִ, אֲניִ 

בְּבַקָשָה לִכְתוֹב מָה אַתֶם אוֹהֲבִים בְּהַדְלָקַת נֵרוֹת אֶצְלְכֶם בַּבַּיִת 
וּלְצַיֵר צִיוּר מַתְאִים.

ג

א
אֲנִי אוֹהֵב

סְבִיבָה 
עִבְרִית

אֲנִי אוֹהֶבֶת

שֵש 6

שַבּתָ 



לכְהָ דוֹדִי לקְִרַאת כּלַהָ
פּנְיֵ שבַּתָ נקְַבּלְהָ.

שָמוֹר וזְכָוֹר בּדְִיבּוּר אֶחדָ.
הִשְמיִענָוּ אֵל הַמְיוּחדָ.

ה' אֶחדָ וּשְמוֹ אֶחדָ 
לשְֵם וּלתְִפאְֶרֶת ולְתְִהִילהָ.

ת לַת שַבָּ קַבָּ

סְבִיבָה א
עִבְרִית

מָה אָמַר ה' 
עַל הַשַבָּת?

ג

לְכָה דוֹדִי

ג

מָה אָמַר ה' עַל הַשַבָּת בְּדִיבּוּר אֶחָד?

1.  כּמַָה נרֵוֹת מַדְליִקִים אֶצלְך בַּבַּיתִ?

     

2.  מִי מַדְליִק נרֵוֹת שַבָּת אֶצלְך בַּבַּיתִ?   

     

בַּיִת א:

מִי יוֹדֵעַ, מִי יוֹדַעתַ, 	1

בּעַשֲֶׂרֶת הַדִבּרְוֹת - מָה מִצוְתַ הַשַבּתָ?  	2

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַבּתָ לקְַדְשוֹ, 	3

שָמוֹר אֶת יוֹם הַשַבּתָ לקְַדְשוֹ. 	4

זאֹת מִצוְהָ מֵהַתוֹרָה. 	5

זאֹת מִצוְהָ שֶאֱ־לוֹהִים ציִוהָ. 	6

בַּיִת ב:

מִי יוֹדֵעַ, מִי יוֹדַעתַ, 	7

בּקְַבּלָתַ שַבּתָ - מָה שָרִים עלַ הַשַבּתָ? 	8

שָמוֹר וזְכָוֹר בּדְִבּוּר אֶחָד, 	9

שָמוֹר וזְכָוֹר ה' אָמַר בּיְחַַד. 	10

כּךְָ שָרִים בּתְַפיִלהָ, 	11

עלַ הַמִצוְהָ שֶכּתְוּבהָ בּתַוֹרָה. 	12

ש.מ.ר.

שָמוֹר

ז.כ.ר.

זכָוֹר
עֲשֶׂרֶת הַדִבְּרוֹת

ת
שַבּ

ת 
בּלַ

קַ

                        בּעַשֲֶרֶֹת הַדִבּרְוֹת בּסְפֵרֶ שְמוֹת כּתָוּב: זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַבּתָ לקְַדְשוֹ.                                 
                        וּבעַשֲֶׂרֶת הַדִבּרְוֹת בּסְפֵרֶ דְברִָים כּתָוּב: שָמוֹר אֶת יוֹם הַשַבּתָ לקְַדְשוֹ.

חכֲמִָים שָאֲלוּ: הַאִם ה' אָמרַ זכָוֹר אוֹ שָמוֹר?
הֵם ענָוּ: ה' אָמרַ אֶת הַמיִלהָ זכָוֹר בּיְחַדַ עםִ הַמיִלהָ שָמוֹר בּאְוֹתוֹ זמְַן.

למָָה לדְַעתְְּכםֶ ה' אָמרַ זכָוֹר ושְָמוֹר בּאְוֹתוֹ זמְַן? 

חָשוּב לדַָעתַחָשוּב לדַָעתַג

		 שִיר, וּלְהָאִיר מִילִים מֵהַשוֹרֶש ז.כ.ר. בְּוָרוֹד,  בְּבַקָשָה לְהַקְשִיב לַַ
				    	     וּמִילִים מֵהַשוֹרֶש ש.מ.ר. בְּכָחוֹל.   

ב

שֶבַע

ת לְקַדְשוֹ אֶת יוֹם הַשַבָּ

סוּק יב רֶק ה, פָּ דְבָרִים, פֶּ

שָמוֹר
ת לְקַדְשוֹ אֶת יוֹם הַשַבָּ

סוּק ח רֶק כ, פָּ שְמוֹת, פֶּ

זָכוֹר

7

שַבּתָ 
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